Cerdded

Mae llawer iawn o lwybrau
cerdded yng nghoedwigoedd
Cymru. Mae'r rhain yn
amrywio o daith gerdded
egniol i fyny mynydd i fynd am
dro hamddenol ar lan afon.

Liwybrau mynediad rhwydd
Mae gennym sawl llwybr
ledled Cymru y gall pobl
mewn cadeiriau olwyn eu
defnyddio.

Marchogaeth

Mae liwybrau meddal
pwrpasol yng Nghrychan a
Dyfnant ond mae llawer o
ffyrdd coedwigoedd a phob
llwybr ceffyl cyhoeddus ar
gael i farchogion.

Beicio mynydd

Mae rhai o lwybrau gorau’r
byd ar gael yma yng
nghoedwigoedd Cymru.

Ewch i'n gwefan i gael
manylion

A llawer mwy

Gallwch hefyd gynnal
gweithgareddau cyfeiriadu,
cael picnic, geoguddio (drwy
ddefnyddio dyfais GPS i
ganfod cynwysyddion cudd)
a gwylio byd natur.

Am fwy o wybodaeth

To find out more

Comisiwn Coedwigaeth Cymru
Rhodfa Padarn
Aberystwyth

SY23 3UR

Forestry Commission Wales
Rhodfa Padarn
Aberystwyth

Walking SY23 3UR

There are loads of trails to
choose from in the forests
of Wales, from strenuous
mountain treks to relaxing
riverside walks.

(diwrnodiau'r wythnos yn unig)
www.forestry.gov.uk/cymru

(weekdays only)
www.forestry.gov.uk/wales

Easy access trails

We have a number of
wheelchair friendly trails
across Wales.

Horseriding

There are purpose-built
soft trails at Crychan and
Dyfnant, but many forest
roads and all Public
Bridleways in forests are

Os oes angen y cyhoeddiad hwn arnoch mewn
open to horseriders.

fformat arall, er enghraifft, mewn print bras
neu mewn iaith arall, cysylltwch a'r:

Tim Amrywiaeth

Ffon: 0131 314 6575

E-bost: diversity@forestry.gsi.gov.uk

Mountain biking

You'll find some of the best
trails in the world here in
the forests of Wales.

Check our website

for details If you need this publication in an alternative
format, for example, in large print or in another

language, please contact:
The Diversity Team

Tel: 0131 314 6575
E-mail: diversity@forestry.gsi.gov.uk
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Mae coetiroedd y Comisiwn
Coedwigaeth wedi eu
hardystio’n unol @ rheolau

Forestry Commission
woodlands have been

And lots more certified in accordance
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Coedwigoedd Cymru

& Comisiwn Coedwigaeth Cymru
Forestry Commission Wales Forests of Wales

Ble i fynd
Where to go

Ar hyd a lled
coedwigoedd
Cymru

Out and about
in the forests
of Wales
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Llywodraeth Cynulliad Cymru

Welsh Assembly Government



Beth am fynd i goedwig heddiw?
Why not visit a forest today? £&&

™

From white-knuckle
mountain biking to
gentle forest walks
suitable for all, the
forests of Wales have
trails and activities to
suit all tastes.

See the fold-out map in
this leaflet for our main
sites or get full details
from our website.

O feicio mynydd
mentrus i fynd am dro
hamddenol mewn
coedwig, mae gan
goedwigoedd Cymru
lwybrau a
gweithgareddau at
ddant pawb.

Mae ein prif saflecedd i'w
gweld ar y map plyg sydd
yn y daflen hon neu cewch
fanylion llawn ar ein

Mae Comisiwn Coedwigaeth
Cymru yn gofalu am 133,000
hectar o goetiroedd ledled
Cymru sy’n berchen i
Lywodraeth Cynulliad Cymru.
Rydym yn ceisio cydbwyso’r
manteision y mae coetiroedd yn
eu rhoi i bobl, yr amgylchedd, yr
economi ac o ran mynd i'r afael
@'r newid yn yr hinsawdd.

Forestry Commission Wales
looks after 133,000 hectares of
Welsh Assembly Government
owned woodlands across
Wales. We aim to balance the
benefits woodlands provide for
people, the environment, the
economy and to address
climate change.

www.forestry.gov.uk/wales

www.forestry.gov.uk/cymru

Canolfannau ymwelwyr mewn coedwigoedd}
Forest visitor centres |

gwich Nant yr Arian ¥ ganolfan ar y copa lle gw kife .
e café with balcony overlooking the lake | '
e family walks with great views

e challenging mountain bike trails

e watch majestic red kites being fed

e play areas and animal puzzle trail for the kids
e seasonal events

caffi gyda balconi dros y llyn
rhywle i'r teulu fynd am dro a golygfeydd gwych
liwybrau beicio mynydd heriol ;
barcudiaid coch mawreddog yn cael eu bwydo
lleocedd chwarae a liwybrau pos anifeiliaid i blant
digwyddiadau tymhorol

ystwyth SY23 3AD

Contre: 01970 890453 www.forestry.gov.uk/bwichnantyrarian

Ponterwyd, Aber h
Canolfan Ymwelwyr/ Visitor

café/restaurant with mountain views
family forest walks and MP3 audio trails
Go Ape high wire adventure

play areas and animal puzzle trail

world class mountain bike trails

caffi/bwyty gyda golygfeydd o'r mynyddoedd
rhywle i'r teulu fynd am dro a theithiau sain MP3
antur gwifren uchel Go Ape

lleoedd chwarae a llwybrau pos anifeiliaid

e [lwybrau beicio mynydd o’r radd flaenaf bike hire

e llogi beiciau geocaching ‘ng -
e geoguddio seasonal events ,, -
e digwyddiadau tymhorol Go Ape Cadw lle ar-lein yn/ Booking on-line at: www.goape.co.uk

Beics Brenin Llogi Beiciau/Bike Hire: 01341 440 728 www.beicsbrenin.co.uk
Dolgefeiliau, Dolgellau LL40 2HZ www.forestry.gov.uk/coedybrenin

Canolfan Ymwelwyr/ Visitor Centre: 01341 440 747

Garwnant Y gan

new café/restaurant

new education/conference facilities
new information centre and toilets
forest walks

children’s play area and animal puzzle trail
mini-MTB mountain bike trails

seasonal events

caffi/bwyty newydd
cyfleusterau addysg/cynadleddau newydd
canolfan wybodaeth newydd a thoiledau
cyfle i fynd am dro yn y goedwig

lleoedd chwarae a liwybrau pos anifeiliaid i blant
llwybrau beicio mynydd MTB bach
digwyddiadau tymhorol

cwmiaf, Merthyr Tudful / Merthyr Tydfil CF48 2HU
mwelwyr/ Visitor Centre: 01685 722481

Bwyty /Restaurant: 01685 373053
Llogi ystafell gynhadledd / Conference room hire: 01685 722481

CanolfanY www.forestry.gov.uk/garwnant
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Newborough Bryniau Clwyd
! " Parc Coedw:g i Clwydian Range
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Campsite

A Coody Bronin €252

Forest Park

canolfan ymwelwyr
(Comisiwn Coedwigaeth Cymru)

visitor centre
(Forestry Commision Wales)
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canolfan ymwelwyr
(partner)

visitor centre
(partner)
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mynediad hawdd Nt yr Avion

easy access
llwybrau mynediad rhwydd

En iOY the easy access trails
forests of

Wales

llwybrau cerdded
walking trails

llwybrau beicio mynydd
mountain bike trails

llwybrau marchogaeth
horse riding trails
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